
PECHUGA DE POLLO
A la plancha o empanizada.**

PECHUGA CON FLOR DE CALABAZA
100 gramos de pechuga de pollo con 50 gramos de flor de
calabaza guisada con cebolla y granos de elote.**

PECHUGA CON ESPINACA Y CHAMPIÑONES
100 gramos de pechuga de pollo rellena con 50 gramos de
espinaca guisada con champiñones.**

PECHUGA CON HUITLACOCHE
100 gramos de pechuga de pollo rellena con 50 gramos de
huitlacoche guisado con cebolla y granos de elote.**

CARNE ASADA
100 gramos, acompañada de arroz y ensalada.**

FILETE DE PESCADO (100 g)
A la plancha, empanizado o al mojo de ajo.**

HAMBURGUESA DE RES (100 g)
Con lechuga, jitomate y cebolla. Servida con papas fritas.

CLUB SANDWICH
3 rebanadas de pan blanco, una rebanada de jamón y queso,
15 gramos de pollo, tocino, lechuga, jitomate y cebolla.
Papas fritas como acompañamiento.

El plato fuerte va acompañado de ensalada y arroz.

120.00

28000

CHILAQUILES SENCILLOS
115 g Totopos de tortilla de maíz en salsa verde o roja.

ENCHILADAS VERDES, ROJAS O DE MOLE
Tres tortillas rellenas con rebanada de manchego bañada en
salsa verde, roja o mole, con crema, queso.
Con 30 gramos de pollo deshebrado

QUESADILLAS
3 tortillas de maíz rellenas de manchego. Salsa pico de gallo.

MOLLETES SENCILLOS
Dos Medios bolillos untados con frijoles, una rebanada de queso
manchego horneados y con salsa pico de gallo.

TACOS DORADOS
Tres tortillas de maíz rellenas de pollo, papa o zanahoria. Sobre
lechuga con crema, jitomate, aguacate y queso.

SÁNDWICH DE JAMÓN Y QUESO
Dos rebanadas de pan blanco con una rebanada de jamón de
puerco y queso manchego, lechuga, jitomate y cebolla.

SPAGHETTI (100 g)
A elegir, con salsa de tomate, crema o mantequilla con ajo.

SOPAS MEXICANOS

PASTA

CAFÉ CAPUCHINO o DE LA OLLA (240 ml)
CAFÉ AMERICANO GOURMET o ESPRESSO (240 ml)
VASO CON LECHE FRÍA O CALIENTE chico (240 ml)
CHOCOLATE MEXICANO CALIENTE (240 ml)
CERVEZA REGULAR (355 ml)
JARRA DE AGUA FRESCA (1 L)
JARRA DE AGUA FRESCA (1 L) con agua mineral 
VASO DE AGUA FRESCA (400 ml)
Con agua mineral 
TÉ (240 ml)
REFRESCO  (600 ml)
BOTELLA DE AGUA  (200 ml)
TERMO DE CAFÉ instantáneo (1 L)
COPA DE VINO BLANCO O TINTO  (150 ml)

45.00
45.00
30.00
45.00
50.00
80.00

115.00
35.00
45.00
25.00
30.00
25.00

110.00
70.00

OTROS

ENSALADAS

PLATO FUERTE

180.00

180.00

180.00

180.00

180.00

180.00

180.00

180.00

95.00

95.00

130.00

130.00

150.00

150.00

180.00

130.00

110.00

150.00

130.00

PAPAS A LA FRANCESA (200 g)
FRIJOLES REFRITOS (180 g)
SALSA PICO DE GALLO (180 g)
TRES TIRAS DE TOCINO DE PUERCO
TRES REBANADAS DE QUESO PANELA

55.00
45.00
45.00
45.00
45.00

POSTRES

FLAN NAPOLITANO
POSTRE DEL DÍA
NIEVE (Sabores de temporada)
ARROZ CON LECHE

45.00
45.00
45.00
45.00

BEBIDASCerveza y vino solo se sirven con alimentos.

Carne Asada Molletes Tacos dorados Sopa de Tortilla Napolitano Flan

ARROZ BLANCO (200 g)
SOPA DE TORTILLA (355 ml)
SOPA DEL DÍA (355 ml)
CREMA DE FRIJOL (355 ml)
CONSOMÉ DE POLLO (355 ml con 40 g. de pollo)
SOPA DE VERDURAS (355 ml)

DE LA CASA
Mezcla de lechugas, pepino, jitomate y cebolla.

JITOMATE
Rebanadas de jitomate con queso panela y reducción de
balsámico con albahaca.

POLLO
80 g de pollo mezclado con chícharo, papa, zanahoria y
mayonesa servido sobre una cama de lechuga.

ATÚN
80 g de atún con cebolla, jitomate y mayonesa sobre una
cama de lechuga.

¡BUEN PROVECHO!

**Guarnición de arroz y ensalada.

Acompañados de frijoles refritos.

85.00
85.00
85.00
85.00
95.00
85.00


